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A pesar de que la incidencia de cuerpos extrafios en pacientes
pediatricos es alta, es de menester interés leer un articulo sobre
la “EXPERIENCIA EN LA ENDOSCOPIA TERAPEUTICA
PARA EXTRACCION DE CUERPO EXTRANO ESOFAGICO
SEGUN SUS CARACTERISTICAS” del autor Deivis Maury y
sus colaboradores. Como sabemos leer trabajos nacionales al
respecto nos sirve de estimulo para los residentes en formacién
y especialistas, especialmente con las aplicaciones de técnicas
terapéuticas.

Hacer énfasis en la extraccion exitosa de un cuerpo extrafio va
a depender de la localizacién, caracteristicas del objeto
ingerido, tiempo transcurrido y la experticia del endoscopista, es
de vital importancia. En los resultados publicados como sefiala
el autor, menciona que debe ser realizada una endoscopia
emergente en aquellos casos con ingesta del cuerpo extrafio
entre 4 y 6 horas de evolucién; de igual forma tener la
consideracion de un abordaje mas oportuno asociado a la
dependencia del objeto ingerido que pueden inducir
complicaciones como obstruccion esofagica completa, necrosis
o perforacion esofagica.

Asi mismo, es relevante mencionar el periodo de extraccion de
un cuerpo extrafio en dependencia del tipo de objeto que se
ingiera, es decir, entre 2-6 horas para objetos puntiagudos,
baterias, imanes y cuerpos extrafios que inducen una
obstruccion esofagica completa, y aquellos que puedan tener
un alto riesgo de perforacion y necrosis por presion,
quemaduras eléctricas y lesiones quimicas en las pilas de
botén.
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